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MANUÁL STAROSTLIVÉHO RODIČE 
(MASTR) 
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Určeno pro potřeby Třináctky 
 

Vážení rodiče,  
dostává se Vám do rukou soupis, který ovšem 

neberte jako dogma. Pokud vysíláte 
 Vaše děti mimo domov, dejte prosím na vlastní 
rozum a nezapomeňte se kouknout z okna, tedy 

poslechnout si předpověď počasí….. 
Tento cancák vznikl na základě Vašich dotazů a 

letitých zkušeností. 
 
 

Pláštěnka - kvalitní, tvrdší materiál, nedoporučujeme 
pouze slabý igelit, který se roztrhne většinou při první 
hře. Každá šusťáková bunda není nepromokavá!!! 
 
Holinky - pokud nejsou speciálně požadovány vedoucím 
v pokynech - vozte je pouze na tábor. Na vodě jsou 
k ničemu a na výpravách při delší chůzi také - způsobují 
puchýře 
Doporučujeme pevnou, nepromokavou obuv. 
 
Ešus - volte klasický ešus s víčkem spíše než různé 
nerezové a plastové misky bez držátka. Děti mají 
problémy jídlo přenášet. 
 
Hrníček-dvouplášťový, nerezový není v podmínkách, 
kde se pohybujeme, praktický. 
 
Označení osobních věcí- fajn je fix na textil nebo lak na 
nehty. Nedoporučujeme vázání šňůrek a provázků 
zvláště na ešus a příbory- není to hygienické 
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Balení věcí- jeden batoh (krosna ,na vodu loďák) je 
nejlepší. Pokud je zavazadel víc, nesvazujte tašky 
dohromady a nenavazujte dolů na batoh na karimatku, 
spacák,apod. Nepraktická je také igelitka s věcmi v ruce. 
Na jednodenní výpravy balte věci do přiměřeně velkého 
batohu. Dítě si pak neví rady, jak věci znovu poskládat, 
tak aby se vešli do malého batůžku.  
Doporučujeme, aby bylo dítě přítomno při balení jeho 
věcí. Bude mít menší problémy s hledáním… 
 
Lodní pytel, 
pokud není úplně nový, doplňte raději dovnitř tvrdším 
igelitovým pytlem , zavazovaný provázkem 
 
Boty do vody- boty,držící na nohou i při plavání. 
Vhodné jsou ty, co chrání před ukopnutím a odřením, 
protože kameny v řece nejsou většinou vidět. 
Doporučujeme starší tenisky. 
 
Dobré počasí- nutná je pokrývka hlavy a krém na 
opalování. 
 
 
Pokyny–  Vždy volejte na to kontaktní telefonní číslo, 
které je napsané na papíře ke každé akci. Osoba, na 
kterou je číslo uvedeno,  má nejvíce informací. 
 
 
KPZ – krabička poslední záchrany 
Seznam věci v KPZ: 
svíčka, pár zápalek a škrtátko, kousek březové kůry 
k zapálení ohně, kousek papíru, pisátko – nejlépe 
obyčejná tužka, kousek křídy, jehla a nitě, špendlíky 
zavírací a obyčejné, knoflíky (tři různé velikosti - od 
kalhot, od košile, olivka), alespoň 2 polštářkové náplasti 
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(raději více, raději větší), 2-3 různě velké hřebíky, několik 
napínáčků, kus slabého drátu a provázku, gumičky, 
peníze (na zavolání z telefonu, i na koupení když by bylo 
něco potřeba), poštovní známka na dopis a na pohled, 
lísteček s tísňovými telefonními čísly přilepený na vnitřní 
straně víčka (menším dětem též vlastní adresu 
a telefonní čísla na rodiče) 
 
 
Skautský kroj- ke skautskému kroji se nosí nejlépe 
modré džíny nebo jednobarevné kraťasy a kalhoty bez 
nápisů a  divokých vzorů. 
 
MOBIL?! 
 
DOPORUČUJEME Z DŮVODŮ POŠKOZENÍ, ZTRÁTY 
A ZKUŠENOSTÍ SE ŠÍŘENÍM POPLAŠNÝCH ZPRÁV,  
MOBILNÍ TELEFONY NEBRAT NA TÁBOR A ANI JINÉ 
AKCE. 
 
MILÍ RODIČE, 
 VEDOUCÍ TŘINÁCTKY NENESOU ODPOVĚDNOST 
ZA POŠKOZENÍ, ODCIZENÍ A ZTRÁTU JAKÉKOLIV 
OSOBNÍ ELEKRONIKY A MOBILŮ.  
UPOZORŇUJEME, ŽE PROUD NA TÁBOŘE NENÍ 
VŽDY DOSTATEČNĚ SILNÝ, TUDÍŽ NENÍ KDE 
NABÍJET…. 
 
PRO KLIDNÝ SPÁNEK- DĚTI BUDOU MOCI 
TELEFONOVAT VE SVÉM OSOBNÍM VOLNU OD 17 
DO 18H. O ZDRAVOTNÍCH PROBLÉMECH A 
ÚRAZECH  BUDETE VŽDY IHNED INFORMOVÁNI. 
 
NEPSANÉ UKLIDŇUJÍCÍ PRAVIDLO: 
KDYŽ NIKDO NEVOLÁ, DÍTĚ JE V POŘÁDKU!!!!! 


